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Wohnstatten Zwyssig




WOHNEN IM
GLATTLI UND IM
LOOGARTEN

Im Gl&ttli und im Loogarten bieten wir rund 40 erwach-
senen Menschen mit kognitiver, kdrperlicher oder psychi-
scher Beeintrachtigung sowie einem hohen Bedarf an
Pflege und Betreuung ein Zuhause. Auch betagte
Menschen oder Menschen mit einem psychosozial
herausfordernden Verhalten sind willkommen.

BEGLEITUNG

Wir stellen eine konstante und durchgehende 24-Stunden-
Begleitung in der Pflege sowie in der Alltags- und Lebens-
gestaltung zur Verfiigung. Drei Teams sind daftir verant-
wortlich, dass neben dem Angebot des Wohnens auch

die Tagesstruktur fiir diejenigen Personen sichergestellt ist,
die keinen internen und externen Tatigkeiten nachgehen
kénnen oder wollen.

Diese Tagesstruktur-Angebote orientieren sich an den
Jahreszeiten, den Aufgaben des tdglichen Lebens und
den individuellen Bediirfnissen der Bewohner:innen. Die
Tagesstruktur-Angebote bieten zeitliche, rdumliche und
inhaltliche Kontinuitét, Orientierung, Sicherheit und
Konstanz.

WOHNFORMEN

Alle Wohnformen orientieren sich am Begleitbedarf der
Bewohner:innen. Aktuell sind die sieben Wohngruppen
nach Begleitschwerpunkten ausgerichtet. Begleitschwer-
punkte sind «Wohnen im Alter», «Wohnen mit erhéhtem
Bedarf an Pflege» und «Wohnen mit Bedarf an agogi-
schen Strukturen». Die Wohngruppen bieten Wohnplétze
flr jeweils funf bis sechs Personen.

Bewohner:innen, die ihren Alltag mit punktueller Unter-
stiitzung selbstdndig meistern kénnen und wollen, aber
trotzdem eine konstante Begleitsituation bend&tigen, haben
die Moglichkeit, in einem unserer Studios zu wohnen. Wir
verfiligen Uiber zwei Einzel- und Doppelstudios. Neben der
zur eigenen Verfiigung vorhandenen Infrastruktur (inkl.
Kochmdglichkeit) kdnnen die Bewohner:innen auch von
flexiblen und selbstéandigkeitsférdernden Wohnbegleitun-
gen profitieren. In allen Wohngruppen wird das Gemein-
schaftliche betont. Konstante Ablaufe in den Wohngemein-
schaften vereinfachen das gemeinsame Leben und
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schaffen Platz flir individuelle Bediirfnisse. Gesellschaft-
liche Anldsse, gemeinsame Projekte und Aufgaben stérken
den Zusammenbhalt, die Teilhabe und die Mitbestimmung.

Das Konzept «Wohnen mit Begleitung» zeichnet sich
durch folgende Punkte aus:

e 24/7: es sind rund um die Uhr Fachpersonen
vor Ort

* Nachtwache

* Mabhlzeiten und Reinigung durch die Hotellerie

* Maoglichkeit, beim Einkaufen, beim Kochen und
bei den Haushaltstétigkeiten mitzuwirken

* Angebot von gemeinsamen Aktivitaten mit
Mitbewohner:innen

* Vielféltige bereichsiibergreifende Freizeit-
angebote der Zwyssig

SPEZIELLES

Das Wohnangebot der Wohnstatten Zwyssig richtet sich
an Personen mit sehr unterschiedlichem Bedarf an Be-
gleitung. All unseren Wohnangeboten liegt die Absicht zu-
grunde, dass wir Bewohner:innen ein Wohnumfeld bieten
mochten, das Stabilitat vermittelt, Entwicklung erméglicht,
Abbauprozesse verlangsamt und individuelle Begleitung
fiir jede Lebensphase sicherstellt.

Unsere Begleitangebote sind breit gefachert, wodurch wir
ein durchldssiges Wohnangebot gewahrleisten kdnnen,
welches sich heterogenen Bediirfnissen anpasst. Bediirf-
nisse kdénnen sich Uber die Zeit, in welcher Menschen

bei uns wohnen, veréandern. Es kann mehr oder weniger
Begleitung notwendig werden. Wir bemiihen uns, einen
Wechsel in eine andere, passendere Wohnform zu er-
moglichen, welche von uns angeboten wird. Angestrebte
Wechsel kdnnen jedoch, je nach aktueller Verfligbarkeit,
mit Wartezeiten verbunden sein.

Die sozialen, pflegerischen, gemeinschaftlichen und
personlichen Begleitdienstleistungen stehen allen
Bewohner:innen an 365 Tage im Jahr zur Verfligung und
werden durch vielfaltige Angebote in den Bereichen
Gesundheit, Sport, Freizeit, Ferien, Kultur, Politik sowie
Partnerschaft und Sexualitat ergénzt. Beim Vorliegen
arztlicher Verordnungen, stellen wir sicher, dass entspre-
chende Therapien genutzt werden kénnen (z.B. Physio-
oder Psychotherapie, Versorgung mit Didtkost etc.).

KONTAKT

Wenn Sie Anmeldeunterlagen fiir einen Wohnplatz bené-
tigen oder wenn Sie Fragen haben, dann wenden Sie sich
bitte an Raul Zamfir, Bereichsleiter Wohn- und Tageszent-
rum, Tel. 044 439 34 40, raul.zamfir@zwyssig-zueri.ch
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